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Circ. n. 36                           Margherita di Savoia, 29/09/2021 

             
 Alla cortese attenzione  

dei Sigg. Genitori  
I.C. “Papa Giovanni XXIII-Pascoli” 

 
Al Sito Web 

 
 

Oggetto:  Regolamento ricreazione e/o merenda condivisa. 
 
La ricreazione costituisce un momento importante nella giornata scolastica per ogni alunno. 
Tuttavia l’insorgere di allergie e intolleranze, anche solo momentanee, può trasformare questo 
momento di relax in qualcosa di pericoloso. 
 
Viste le numerose e quotidiane segnalazioni da parte dei genitori di patologia di intolleranza 
e/o allergia alimentare in alunni di ogni ordine e grado; 
Viste le difficoltà di garantire sicurezza e salubrità di alimenti prodotti o provenienti da un 
ambiente diverso da quello della propria casa; 
Viste le reali difficoltà di diversificare nella classe la distribuzione di alimenti anche in base alle 
allergie e/o intolleranze di ciascun alunno; 
Ritenuto che il criterio dell’uguaglianza anche sociale sia il solo capace di garantire un clima 
inclusivo e rispettoso di tutti; 
Visto il Regolamento di Istituto, approvato nell’anno scolastico 2020/2021; 
Visto che il Regolamento CE n.852/2004 vieta ai genitori di portare a scuola per gli altri 
bambini alimenti confezionati in casa o alimenti da cui è impossibile risalire agli stabilimenti di 
produzione e sprovvisti di apposita etichetta; 
Considerato L’integrazione al Regolamento di istituto 2020/2021 – Misure di contenimento 
Covid-19; 
Considerato che la normativa per rischio intolleranza e allergia prevede una sanzione 
pecuniaria e /o penale a carico della scuola in caso di ispezione e malore di un bambino; 
Considerato che la normativa sicurezza e igiene degli alimenti prevede una sanzione 
pecuniaria a carico della scuola in caso di ispezione; 
Considerato che è indispensabile tutelare sia i minori, sia gli insegnanti ed il personale 
ausiliario; 
Preso nota delle Procedure per lo svolgimento della pausa ricreativa, allegate al su citato 
regolamento; 
Premesso che in nessun documento ufficiale emanato dagli organi collegiali si fa menzione 
della possibilità di poter fruire della merenda condivisa con o senza motivazione di pertinenza 
(es. compleanni…) 
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Il Dirigente stabilisce che: 

 
- Ogni azione e scelta sia dettata dall’uniformità di trattamento e dall’impronta sociale e 

responsabile, che sempre e comunque devono contraddistinguere l’operato della scuola; 
- Ogni alunno fruisca della propria merenda, opportunamente preparata e portata da 

casa; 
- Non venga distribuito nessun alimento né da parte di docenti, né da parte di terzi 

(genitori di alunni della stessa classe) agli alunni; 
- Le bottigliette d’acqua e le borracce degli alunni debbano essere identificabili con nome 

e cognome e in nessun caso scambiate tra alunni; 
 
La scuola si impegna a creare in modo sinergico con le famiglie momenti di aggregazione e di 
convivialità comuni, nel rispetto della normativa vigente e in ottemperanza alla propria 
missione educativa e sociale. 
L’uniformità delle regole nell’individuazione e nel rispetto resta il vero garante della riuscita 
formativa dei singoli alunni. 
In un clima di reciproca comprensione, si sollecitano i genitori a prendere atto della presente 
nota, facendone proprio l’impegno e la fonte ispiratrice.  
 
 
 
 
 

 
 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Margherita Di Pumpo 
 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
 ex art.3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 

(Originale con firma autografa agli atti della scuola) 


