PARTE A

Le CATEGORIE ICF SELEZIONATE NELLA SCHEDA Di SEGNALAZIONE

1) AREA DELL’ AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA

A) Cura della persona d230 eseguire la routine quotidiana p.23
d510 lavarsi 0.8 d240 gestire 1a tensione ed altre richieste di tipo psicologico | p. 24
d530 bisogni corporali p.9
— 5 D) Aree di vita principali
d540 vestirsi P- d820 istruzione scolastica: frequentare regolarmente la
- p. 25
d550 mangiare p. 10 scuola
d560 bere p. 11 d820 istruzione scolastica: lavorare in modo cooperativo con
- i compagni P-26
d570 prendersi cura della propria salute p. 12
d820 istruzione scolastica: ricevere istruzioni dagli insegnanti | p. 26
B) z_o_..::”w. — - d820 istruzione scolastica: organizzare e completare i 27
d410 cambiare la posizione corporea di base p. 13 compiti assegnati p-
d415 mantenere una posizione corporea p. 13 d8800 gioco solitario p. 27
d430 sollevare e trasportare oggetti p. 14 d8801 gioco d'osservazione p. 28
dd435 spostare oggetti con gli arti inferiori p.15 48802 gioco parallelo b. 28
d440 uso fine della mano p. 16 48803 gioco cooperativo p. 28
d445 uso della mano e del braccio p. 17 d860 transazioni economiche semplici p. 29
d450 camminare p. 18
d455 spostarsi p. 19 2) AREA RELAZIONALE NELLA SCUOLA
d460 spostarsi in diverse collocazioni p. 20
A) Interazioni e relazioni interpersonali
C) Compiti e richieste generali d710 interazioni interpersonali semplici p. 29
d210 intraprendere un compito singolo p. 21 d720 interazioni interpersonali complesse p. 30
d220 intraprendere compiti articolati p. 22 d740 relazioni formali p. 32
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LE CATEGORIE ICF E | COMPORTAMENTI OSSERVABIL! IN
AMBITO SCOLASTICO

Categoria: d510 Lavarsi — )

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA

Capitolo CURA DELLA PROPRIA PERSONA

Definizione operativa

lLavare e asciugare il proprio corpo o parti di esso, utilizzando acqua e
materiali o metodi di pulizia e asciugatura adeguati, come farsi il
bagno, fare la doccia, lavarsi le mani e i piedi, la faccia e i capelli e

strofinare la parte

sfregare le mani I'una contro 'altra
sciacquare

chiudere il rubinetto

asciugarsi

Scuola Primaria

lavarsi le mani usando acqua e sapone

asciugarsi le mani usando una salvietta e/o un asciugamano
lavarsi la bocca

asciugarsi la bocca

asciugarsi con un asciugamano. Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Inclusioni: lavare il proprio corpo o parti di esso e asciugarsi -
Esclusioni: prendersi cura di singole parti del corpo (d520), bisogni
corporali (d530)

Parafrasi e/o integrazioni della definizione operativa

Scuola dell’Iinfanzia

Lavare e asciugare il proprio corpo o parti di esso, utilizzando acqua e
materiali o metodi di pulizia e asciugatura adeguati {(senza bagnarsi),
come lavarsi le mani, la faccia e asciugarsi con un asciugamano.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Lavare e asciugare il proprio corpo o parti di esso, utilizzando acqua e
sapone e asciugamani o aliri metodi di asciugatura (salviette,
asciugatore ad aria).

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti -
al’eta del bambino/ragazzo }
Scuola dell’Infanzia

- aprire il rubinetto e miscelare
- prendere il sapone e insaponarsi

Aprire il rubinetto/alzare la leva del miscelatore/mettere le mani
sotto la fotocellula/azionare il pedale per far scorrere I'acqua,
mettere il corpo o parti di esso sotto il getto d’acqua; afferrare il
sapone/premere il dispenser/prelevare lo shampoo dalla
confezione; distribuire il sapone/shampoo sulle parti da lavare,
strofinarle e risciacquarle bene; chiudere l'acqua; afferrare la
salvietta/telo/accappatoio/prelevarla  dal  dispenser/azionare
I'asciugatore ad aria/phon; asciugare le varie parti del corpo.
Contesti: - dopo le attivita in palestra/piscina;

- dopo le attivita tecnico/pratiche;

- dopo essere andati ai servizi;

- prima e dopo la mensa.
pulirsi le mani e il viso dopo ['uso di sostanze coloranti
lavarsi le mani prima di andare in mensa
lavarsi i denti dopo aver mangiato
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Scuola dell'Infanzia

Eseguire le azioni coordinate e i compiti del mettersi e togiiersi
indumenti e calzature in sequenza e in accordo con le condizioni
climatiche e sociali, come nellindossare, sistemarsi e togliersi i
pantaloni, biancheria intima, calze, guanti, cappotti, scarpe, stivali,
sandali, ciabatte e grembiule.

Scuola Primaria

Eseguire le azioni coordinate e i compiti del mettersi e togliersi
indumenti e calzature. Indossare, sistemarsi e togliersi: cappotto,
berretto, sciarpa, grembiule, felpa, pantaloni, biancheria intima,
scarpe, calzini.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Eseguire le azioni coordinate e i compiti del mettersi e togliersi
indumenti e calzature in sequenza e coerenti con le condizioni
climatiche e adeguate al contesto sociale, come nell'indossare,
sistemarsi e togliersi camicie, gonne, camicette, pantaloni, biancheria
intima, sari, kimono, calze, cappelli, guanti, cappotti, scarpe, stivali,
sandali e ciabatte.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti all'eta
del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

- a3 anni: togliersi la giacca, cappotto gia sbottonato dall’adulto e
scarpe con lo strapp

- a4 anni: togliere e mettere giacca, cappotto e scarpe con lo strapp
senza aiuto

- a5 anni: essere in grado di svestirsi e vestirsi con intimo,
calzini, camicia, pantalone o gonna, maglia ecc.

- prendere l'indumento adeguato allo scopo

10

Scuola Primaria

- togliere/indossare la giacca, il grembiule
- abbottonare e sbottonare

- aprire e chiudere una cerniera lampo

- togliere e calzare le scarpe

- slacciare e allacciare le scarpe

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- afferrare lindumento (dall'attaccapanni); infilare le maniche;
abbottonarefinserire e tirare la cerniera; allacciare I'eventuale
cintura

- slacciare I'eventuale cintura; slacciare i bottoni/la cerniera; sfilare
le maniche; riporre I'indumento

- distinguere la scarpa destra dalla sinistra e associarle
correttamente ai piedi; allargare l'apertura delle scarpe; calzarle
correttamente; tirare e accomodare linguetta e lacci; formare
l'asola e stringerla

- slacciare le stringhe; allargare I'apertura delle scarpe; togliere le
scarpe

Categoria: d550 Mangiare _

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo CURA DELLA PROPRIA PERSONA

Definizione operativa

Eseguire i compiti e le azioni coordinati di mangiare il cibo che & stato
servito, portarlo alla bocca e consumarlo in modi culturalmente
accettabili, tagliare o spezzare il cibo in pezzi, aprire bottiglie e lattine,
usare posate, consumare i pasti, banchettare.

Esclusione: bere (d560)
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Parafrasi e/o integrazioni della definizione operativa

Scuola delt'Infanzia

Prendere una bevanda, portarla alla bocca e consumaria in modi
culturalmente accettabili, versare liquidi da bere, aprire bottiglie con
tappo a vite, bere con la cannuccia o bere acqua corrente, come da
un rubinetto ¢ da una sorgente.

Scuola Primaria

Prendere una bevanda, portarla alla bocca e consumarla in modi
culturalmente accettabili, mescolare, rimescolare e versare liquidi da
bere, aprire bottiglie e lattine, bere dalla cannuccia o bere acqua
corrente, come da un rubinetto.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola delfinfanzia

- prendere il bicchiere

- versare 'acqua dalla bottiglia/caraffa al bicchiere senza spandere

- portare il bicchiere alla bocca senza far uscire I'acqua dallo stesso
e/o dalla bocca

- inspirare i liquidi con la cannuccia regolandone il flusso

- bere dal rubinetto usando le mani (senza toccare con la bocca il
rubinetto)

Scuola Primaria

- versare lI'acqua dalla caraffa al bicchiere

- versare I'acqua da una bottiglia ad un bicchiere
- portare correttamente il bicchiere alla bocca

- bere in quantitd adeguata e deglutire.

- bere dal rubinetto del bagno della scuola

- bere dalla cannuccia

- bere dal bicchiere senza versare il liquido
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- aprire una bottiglia, con il tappo di plastica

Categoria: d570 Prendersi cura della propria salute —

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo CURA DELLA PERSONA

Definizione operativa

Assicurarsi salute e benessere a livello fisico e mentale, come nel
seguire una dieta bilanciata e un adeguato livelio di attivita fisica,
mantenersi caldi e freschi, evitare danni alla salute, [praticare sesso
sicuro, incluso Fuso di preservativi, sottoporsi a vaccini immunizzanti
e a regolari esami e controlli medici].

Inclusioni: assicurarsi il proprio benessere fisico; gestire la dieta e la
forma fisica; mantenersi in salute

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa

Scuola secondaria di primo e secondo grado

Assicurarsi salute e benessere a livello fisico e mentale, come nel
seguire una dieta bilanciata e un adeguato livello di attivita fisica,
mantenersi caldi e freschi, evitare danni alla salute.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola secondaria di primo e secondo grado

- scegliere e adattare I'abbigliamento in rapporto al clima

- riconoscere ed evitare situazioni di pericolo (altezze, giochi
pericolosi, attrezzature di laboratorio, ecc) e comportamenti a
rischio (fumare, bere alcolici, assumere sostanze,
impropriamente strumenti potenzialmente pericolosi, ecc)

usare

- non mettere in atto comportamenti di autolesionismo
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rimanere seduti o in piedi per lavoro o a scuola.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti ali’eta
del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

rimanere seduto durante le attivita didattiche e il pranzo

rimanere sdraiato al momento del riposo

rimanere fermo nelle diverse posizioni durante l'attivita motoria:
inginocchiato, accovacciato, seduto, eretto, sdraiato (di fianco,
supino, prono)

mantenere la posizione su richiesta dell'insegnante e adeguata
allattivita proposta: stare seduti al momento dell'appello, stare
seduti nellascoltare un racconto, stare seduti per tutta la durata
della mensa

mantenere la posizione richiesta dal gioco

Scuola Primaria

sedere con una corretta postura durante la lezione

mantenere la postura richiesta ( accovacciato, inginocchiato...)
in relazione all’attivita

sedersi, alzarsi, sia su richiesta che autonomamente; stare in
piedi, stare seduti sulla sedia o per terra

stare seduto per il tempo richiesto

rimanere in piedi per il tempo richiesto {esempio: coro)

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

tenere una postura corretta sul banco

mantenere le posizioni richieste durante le lezioni di Educazione
Fisica

mantenere le posizioni corporee richieste da attivita tecnico-
pratiche e di laboratorio
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- mantenere le posizioni di cui sopra nei tempi e nelle modalita
coerenti con il compito

- stare seduto per un certo periodo

- stare in piedi per un certo periodo

Categoria: d430 Sollevare e trasportare oggetti _

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo MOBILITA

Definizione operativa

Sollevare un oggetto o portare un oggetto da un posto all’altro, come
prendere in mano una tazza o portare un bambino da una stanza
all'altra.

Inclusioni: sollevare, portare in mano o sulle braccia, o sulle spalle,
sul fianco, sulla schiena o sulla testa; mettere giu.

[Per esempio prendere in mano dei giochi o il materiale scolastico e
spostarlo da un'aula all’altra]

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa :

Scuola dell’infanzia

Sollevare un oggetto o portare un oggetto da un posto all’altro, come
prendere in mano una tazza e portarla da una stanza all'altra e
metterla giu.

Scuola Primaria

Sollevare un oggetto o portare un oggetto da un posto all’altro, come
prendere in mano un bicchiere, un piatto, un gioco o tenere con le
braccia un orsacchiotto, un bambolotto.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Sollevare un oggetto e/o portarlo da un posto all'altro, come prendere
in mano una tazza.
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Scuola Primaria

- calciare un palione

- calciare un pallone colpendo un bersaglio

- spingere un pallone con i piedi seguendo un percorso

- spostare un blocco da un posto a un altro, in palestra

- spostare un oggetto a terra con i piedi (esempio matita caduta
sotto il banco per agevolare il recupero)

- pedalare (come gioco motorio)

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- calciare un oggetto con gli arti inferiori

- spingere un oggetto con gli arti inferiori

- spingere i pedali di una bicicletta

- pedalare

- spinge con gli arti inferiori oggetti o dispositivi (es. il pedale di una
pianola, il bottone di accensione di una macchina utensile)

Categoria: d440 Uso fine della mano —

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo MOBILITA’

Definizione operativa

Compiere le azioni coordinate del maneggiare oggetti, raccoglierli,
manipolarli e lasciarli andare usando una mano, dita e pollice, come
necessario per raccogliere delle monete da un tavolo o per comporre
un numero al telefono o girare una maniglia.

Inclusioni: raccogliere, afferrare, manipolare e lasciare.

[Per esempio impugnare un colore, tagliare, raccogliere un foglio da
terra]

16

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa

Scuola dell'infanzia

Compiere le azioni coordinate del maneggiare oggetti, raccoglierli,
manipolarli e lasciarli andare usando una mano, dita e pollice, come
necessario per raccogliere dei bottoni/gettoni/semi/ monete ecc. da un
tavolo o per comporre un numero al telefono o girare una maniglia o
utilizzare una tastiera.

Scuola Primaria

Compiere le azioni coordinate del maneggiare oggetti, raccoglierli,
manipolarli e lasciarli andare usando una mano, dita e pollice, come
necessario per raccogliere piccoli oggetti da un tavolo o per digitare
su una tastiera o girare una maniglia.

Scuola secondaria di primo e secondo grado

Compiere le azioni coordinate del maneggiare oggetti, raccoglierli,
manipolarli e lasciarli andare usando una mano, dita e pollice, come
necessario per raccogliere delle monete da un tavolo o per comporre
un numero di telefono.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

- infilare dei semi/sassolini in una bottiglia

- raccogliere una manciata di farina e lasciarla andare dove richiesto
- infilare i chiodini nella tavoletta

- allineare bottoni

- infilare perline su supporti rigidi/morbidi

- impugnare colori o strumenti musicali

- aprire e chiudere la porta utilizzando la maniglia

- tagliare
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di spugna,

prendere oggetti che si trovano in alto o lontano,
aprire e chiudere una porta

spingere oggetti (carrozzina, sedie , tavoli, ecc.)
arrampicarsi su una corda

giochi di gruppo con la palla

Scuola Primatia

lanciare e afferrare una palla

lanciare una palla per colpire un bersaglio

aprire e chiudere lo zaino

prendere il materiale dallo zaino

prendere un oggetto da uno scaffale

girare una chiave

esercitare una torsione della maniglia per aprire una porta
spingere un banco per spostarlo.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

aprire e/o chiudere la porta o la finestra
cancellare la lavagna

tirare le tende

alzare e abbassare le persiane

appendere e togliere dall'attaccapanni la giacca
attaccare e staccare cartelloni/ fogli dal muro
scrivere alla lavagna e/o usare il cancellino
attaccare un cartellone o carte geografiche su un supporto (es.
muro)

estrarre/riporre il materiale nelio zaino

eseguire esercizi in palestra (con o senza attrezzi)
afferrare un oggetto in posizioni diverse

girare la maniglia per aprire o chiudere la porta
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- portare il cucchiaio alla bocca

Categoria: d450 Camminare _

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo MOBILITA’

Definizione operativa

Muoversi lungo una superficie a piedi, passo dopo passo, in modo
che almeno un piede sia sempre appoggiato al suolo, come nel
passeggiare, gironzolare, camminare avanti, a ritroso o lateraimente.
Inclusioni: camminare per brevi o lunghe distanze; camminare su
superfici diverse; camminare attorno a degli ostacoli Esclusioni:
trasferirsi (d420); spostarsi (d455)

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa

Scuola dell'Infanzia

Muoversi lungo una superficie a piedi, passo dopo passo, in modo
che almeno un piede sia sempre appoggiatc al suoclo, come nel
passeggiare, gironzolare, camminare avanti, a ritroso o lateralmente.

Scuola Primaria

Muoversi lungo una superficie a piedi, passo dopo passo, in modo
che almeno un piede sia sempre appoggiato al suolo, come nel
passeggiare, camminare avanti, a ritroso o lateralmente, regolare
'ampiezza e la frequenza del passo.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Muoversi lungo una superficie a piedi, passo dopo passo, in modo
che almeno un piede sia sempre appoggiato al suolo, come nel
passeggiare, gironzolare, camminare avanti, a ritroso o lateralmente,
verso destra e verso sinistra.
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Scuola delfinfanzia

spostarsi, utilizzando varie abilita motorie come correre, saltare
con un piede, saltare con due piedi, salire e scendere da un tavolo,
salire e scendere da una scala, rotolare, gattonare, fare capriole,
muoversi attorno ad un ostacolo.

salire e scendere le scale (arrivando ad usare i piedi in modo

alternato)

fare capriole sotto 'attento controllo dell'adulto
compiere percorsi ad ostacoli che prevedano andature diverse dal
camminare {fare le macchinine)

Scuola Primaria

salire e scendere le scale

saltare a piedi uniti avanti indietro, lateralmente
saltare su un piede

saltare piccoli ostacoli

fare capriole

correre seguendo un percorso

correre in modo coordinato

rotolare

strisciare

arrampicarsi sulla spalliera

gattonare

evitare gli ostacoli sia come oggetti che come persone
scegliere il percorso pitl breve per raggiungere un a meta
salire € scendere le scale

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

salire e scendere le scale
arrampicarsi sulla spalliera
saltellare a piedi uniti o su un piede solo
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- camminare in quadrupedia (con quattro appoggi)
rotolare

Categoria: d460 Spostarsi in diverse collocazioni

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo MOBILITA'

Definizione operativa

Camminare e spostarsi in vari posti e situazioni, come camminare
attraverso le stanze di una casa, all'interno di un palazzo o per la
strada in citta.

Inclusioni: spostarsi all'interno della casa; strisciare o salire allinterno
della casa; camminare o muoversi all'interno di edifici diversi da casa
propria e al di fuori di casa e di altri edifici

[Per esempio spostarsi da un’aula all'altra, muoversi all'interno e
al’esterno della classe]

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa

Scuola dell'infanzia

Camminare e spostarsi in vari posti e situazioni, come all'interno e
allesterno  dell'ambiente  scolastico. Orientarsi nello  spazio
riconoscendo gli ambienti.

Scuola Primaria

Camminare e spostarsi in vari posti e situazioni, come camminare
attraverso le stanze di una casa, allinterno di un palazzo o per la
strada in cittd. Orientarsi nello spazio, riconoscendo gli ambienti.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado
Camminare e spostarsi in vari posti e situazioni, come camminare
attraverso gli ambienti scolastici.
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iniziare un compito, organizzare il tempo, lo spazio e i materiali
necessari, stabilirne i tempi di esecuzione ed eseguire, completare e
sostenere un compito.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
alt’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

- comprendere una consegna

- individuare la successione delle azioni da compiere
- reperire i materiali

- individuare una postazione lavorativa

- eseguire la consegna

- completare la consegna.

Scuola Primaria

- scegliere il materiale necessario per iniziare un lavoro
(prendere un foglio, matita, gomma)

- organizzare il materiale necessario

- organizzare lo spazio necessario per iniziare un'attivita

- portare a termine un compito semplice nel tempo stabilito

- ordinare cronologicamente la sequenza di azioni necessarie per
portare a termine il compito

- riordinare il materiale usato e riporio nello zaino

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- aprire l'astuccio

- usare la penna per scrivere

- temperare la matita

- cercare un argomento nell'indice

- leggere la consegna

- scrivere sotto dettatura le consegne sul diario
terminare le verifiche nel tempo prestabilito
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in palestra, nella formazione delle squadre, riuscire
autonomamente a scegliere i compagni

fare una fotocopia

prendere/riporre il materiale nello zaino

mettere in ordine/pulire i materiali al termine di un’attivita

Categoria: d220 Intraprendere compiti articolati —

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo COMPITi E RICHIESTE GENERALI

Definizione operativa

Compiere delle azioni semplici o complesse e coordinate, come
componenti di compiti articolati, integrati e complessi in sequenza e
simultaneamente.

Inclusioni: intraprendere compiti articolati; portare a termine compiti
articolati; intraprendere compiti articolati autonomamente o in gruppo
Esclusioni: acquisizione di abilita (d155); risoluz ione di problemi
(d175); prendere decisioni (d177); intraprendere un compito
singolo(d220)

[Per esempio prendersi il materiale e iniziare a eseguire la consegna,
giocare a nascondino in ricreazione, prepararsi il vassoio per la
mensa, infilarsi i vari indumenti per uscire dalla scuola]

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.
Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria
- scegliere il materiale necessario per portare a termine una
consegna (disegnare un paesaggio)
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eseguire delle azioni complesse come: interiorizzare il tempo che
passa della giornata scolastica dall’arrivo a scucla al saluto a fine
giornata

Scuola Primatia

pianificare le diverse attivita della giornata scolastica

gestire ed organizzare il tempo per portare a termine i lavori
assegnati

eseguire un compito nel tempo prestabilito

organizzare il materiale nel rispetto della scansione oraria e/o
disciplinari

scrivere i compiti nel diario rispettando giorni e discipline
mettersi in fila per andare in bagno

lavarsi le mani prima di mangiare

mettersi seduti in cerchio per ascoltare l'insegnante, per fare
merenda,...

rispondere all’appello

mettere il contrassegno per registrare la propria presenza a scuola

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

prepararsi per andare a casa

andare al bagno

vestirsi per la lezione di educazione fisica

consumare il cibo durante la ricreazione e in mensa

prendere il pulminc

pianificare e organizzare il tempo a disposizione per i compiti e le
attivita extra-scolastiche

preparare il materiale necessario per la giornata scolastica (es.
nello zaino)

pianificare e regolare il tempo per l'esecuzione di un compito
pianificare il percorso da fare per raggiungere la scuola
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- organizzarsi per il pranzo o la merenda

- usare il diario

- conoscere ['orario scolastico e le materie corrispondenti
- gestire i ritardi e le uscite anticipate

Categoria: d240 Gestire la tensione ed altre richieste di tipo
psicologico

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo COMPITI £ RICHIESTE GENERAL!

Definizione operativa

Eseguire azioni semplici o complesse e coordinate per gestire e
controllare le richieste di tipo psicologico necessarie per eseguire
compiti che comportano significative responsabilita, stress, distrazioni
e crisi, come guidare un veicolo nel traffico intenso o occuparsi di
molti bambini.

Inclusioni: gestire le responsabilita; gestire lo s tress e le crisi

[Per esempio gestire la tensione causata da una verifica in classe, da
frustrazione nel gioco, dai richiami dell'insegnante]

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria

- accettare una valutazione negativa

- affrontare compiti nuovi

- gestire positivamente la competizione ed accettare la sconfitta

- gestire la tensione causata da una verifica in classe, da
frustrazione nel gioco, dai richiami dell'insegnante, da consegne
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Categoria: d820 Istruzione scolastica: lavorare in modo
cooperativo con i compagni

Categoria: d820 Istruzione scolastica: ricevere istruzioni
dagli insegnanti

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo AREE DI VITA PRINCIPALI

Definizione operativa

Avere accesso allistruzione scolastica, impegnarsi in tutte le
responsabilitd e i privilegi correlati alla scuola, e apprendere il
materiale del corso, gli argomenti e le altre richieste del curriculum in
un programma educativo della scuola primaria e secondaria, incluso
frequentare regolarmente la scuola, lavorare in maniera cooperativa
con altri studenti, ricevere istruzioni dagli insegnanti, organizzare,
studiare e completare i compiti e i progetti assegnati e avanzare a
livelli successivi di istruzione.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria e Secondaria di primo e secondo grado

- collaborare nel lavoro di gruppo

- portare il materiale scolastico

- condividere il materiale con i pari

- assumere il ruolo affidato (moderatore, verbalizzatore...) nel
lavoro di gruppo

- intervenire rispettando il proprio turno

- intervenire in modo pertinente
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Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUGLA
Capitolo AREE DI VITA PRINCIPALI

Definizione operativa

Avere accesso all'istruzione scolastica, impegnarsi in tutte le
responsabilita e i privilegi correlati alla scuocla, e apprendere |l
materiale del corso, gli argomenti e le altre richieste del curriculum in
un programma educativo della scuola primaria e secondaria, incluso
frequentare regolarmente la scuola, lavorare in maniera cooperativa
con altri studenti, ricevere istruzioni dagli insegnanti, organizzare,
studiare e completare i compiti e i progetti assegnati e avanzare a
livelli successivi di istruzione.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all'eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria e Secondaria di primo e secondo grado
- ascoltare la consegna dell'insegnante

- comprendere la consegna dell'insegnante

- eseguire una consegna

- portare a termine un incarico
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- giocare con le costruzioni

Categoria: d8801 Gioco d’osservazione

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo AREE Di VITA PRINCIPALI

Definizione operativa
Osservare il gioco degli altri ma non partecipare alle loro attivita.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

- osservare intenzionalmente gli amici che giocano senza intervenire

- manifestare interesse per il gioco in svolgimento attraverso lo
sguardo, la mimica facciale o osservazioni verbali

Scuola Primaria

- avvicinarsi ad una situazione di gioco con interesse

- seguire le fasi di un gioco senza disturbare, interrompere,
intromettersi

- capire, osservando, ruoli e regole principali previsti dal gioco

- osservare i compagni mentre giocano in grande gruppo

- osservare i compagni mentre giocano in piccolo gruppo

~—_osservare 1 compagni mentre giocano in un gioco strutturato
Categoria: d8802 Gioco parallelo

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUOLA
Capitolo AREE DI VITA PRINCIPALI Definizione
operativa
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Giocare con oggetti, giocattoli o giochi alla presenza di altri ma non
partecipare alle loro attivita.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell’Infanzia

- giocare con oggetti, giochi o giocattoli vicino ai compagni ma
senza partecipare alle loro attivita

- giocare ognuno per proprio conto senza condivisione di ruoli

- giocare insieme ai compagni, mantenendo un gioco individuale

Scuola Primaria

- giocare da solo

- completare un puzzle mentre gli altri giocano a rincorrersi
- giocare da solo mentre gli altri completano un cartellone
- giocare con le figurine mentre gl altri giocano in squadra

Categoria: d8803 Gioco cooperativo

il

Area AUTONOMIA PERSONALE NELLA SCUGLA
Capitolo AREE D! VITA PRINCIPALI

Definizione operativa
Giocare con altri con oggetti, giocattoli o giochi o in altre attivita con
una meta o uno scopo comune.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia




"02IS1} 0))eJUOI |Bp
ojenbepe Osh un opuade} SUOIZE|A) B|lBU BLINLD B||9P BUOIZEN3IIE
‘ezuela||o}  ‘ojuswezzsidde  ‘oyedsu  opuensowlp  ‘ojenbepe
SJUSWIEIN0S & BuUsW|enissjuod opow Ul auosted 8] uods adibessyu

eizugul jjap ejonas
"BAlRJadO uojZiuyaq efjap Juoizeibajul ofe ISeljeied

Huoizefol sjjau 0oIsy opeuoI jap ojenbape osn oy 'ioiZelal
8jfeu iferoos feubss 1e & oydnud ojje asopuOdsL juocizejel ajjeu
pzueIojj0} @ Oudw BZZaidde ‘Byeipi0d ‘Ojadsu aielSOW [HUOISNDUY

‘Lye 16ap uawuss e asepuodsi o ‘ojeidoidde
opuenb ewns o suoizelapisuco asensow jpu sWod ‘ojenbape
8JusWIelnos 9 SJUBWIENSBIUOD Opow ul duosiad 8 uoo aubessiu)

eAnesado auoiziuyeq

IMYNOSHIdHEALNI INOIZVI3Y 3 INOIZVHILNI oloyde)
VI0NJS V113N 3TYNOIZYIIY ety

121dwas jjeuosiadiajul Juoizesayuy g1 2p :eliobajen

ayoNse(0ds d)0sN 3| SjueINp )SINboe aIej @ epuaisw e 1Isieidwod -
02NBLIOINE 8I0)NqUISIP || BJezzipn -
eJJ12 BjeUlULIg)ap eun
opuezziyn ‘mebbo 1p oisinboe,) 1ed uoisinsid ale) -
oleuap |e alojea ojsnib || asngupe -
opeib opuodss & owud Ip BLBPUOISS BIONIS
"ozzebeijouiqueq jap eja (e
U3 ‘0dM)se|0as ojique ul IjiqeAlasso 1jjedse 1p idwasg

"eAiesado auoiziulya( ejjap 1UoIZeabajul o9 Sedyeiey

[ayonsejoos

9)108n 9} sjuRINp Nsinboe a.ey ‘epussew e 1sieidwod oldwass Jad]
‘oleusp alelwledsy o ‘IZIAGS 9

1usq Isseiquieds ‘oyeleq |1 81esn o oq |ap aresdwoo Jad oleusp siesn
BWOO ‘82)|/dWas BIIWOU0DS suoiZesURY) Ip Bwioy uBo Ul sieuBadu)
eAnesado suoiziuyaq

IMYdIONINd VLIA 1O 33¥Y ojoude)
YI0NJS V113N ITVNOSHId VINONOLNY edly

19)1dwas sy21wouo9 juoizesuel) oggp ‘eobajes

HInge)s 1lons | @ ajobas o opuenadsit ‘oddnib 1p yoolb e asedideped -
B)oW eun

pe asealle 1ad In| uod axbelsiul @ oubedwos |ap 02016 || srepadsy -

mabbo 115 ‘oneonib | ‘1ys0IB | sueIqWEdS -

lulquieq Lijje uoa toneootb ‘mebbo ‘1yooib | apapuos -

euelwld ejonag

IUOIZNJISOS 3| UCD 02016 U djBUL OJE) NS BUNWOI |B JJRIOQE||0D -
"'0JBU OWON,| ‘Bllaye}s

e| ‘ops|ozze) tap 00016 :eipenbs ip 1yooib Ddwses aunbass -
oddnib [ep 8)99s 9je 0 sysodoud ape 1sienbape

8uo[|aued |ap auoizezzi|eal e|jau :oddn.b ip oubesip un ainbase -

(1reusyew ‘idwey ‘jons) oddnib (ap sjobas o) opuepadsi aiesolb -

BJIAIE un opuezziueblo aseosolb -
‘BuNnwo2

odo2s oun Jad 1yooiB o joyeso1b ‘mebbo uos e 116 uos asesold -




Scuola Primaria

Interagire con le persone in maniera adeguata al contesto e al ruolo
sociale, come nel mostrare considerazione e stima all’'occorrenza o
riconoscere e accettare i sentimenti degli altri.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

- accettare il contatto fisico dei compagni e adulti

- accettare e cercare di giocare con i compagni e interagire con loro

- cercare i compagni e gli adulti

- avvicinarsi ad un compagno € giocare con lui

- avvicinarsi all'insegnante e chiedere qualcosa

- accettare la vicinanza e il contatto fisico: sedersi vicino ad un
compagno o tra i compagni, dare la mano

Scuola Primaria

- mostrare rispetto per I'adulto e per i compagni

- avere consapevolezza dei propri comportamenti

- riconoscere i sentimenti provati dai compagni

- manifestare disponibilita a stare con gli altri

- rispondere ai saluti e salutare

- rivolgersi agli altri in modo socialmente condiviso

- assumere comportamenti rispettosi nei confronti degli altri

- riconoscere gii stati d’animo degli altri e manifestare atteggiamenti
di partecipazione

- interagire con gli altri con modalita non invasive, rispettando lo
spazio dell'altro

- cercare i compagni e gli adulti

- avvicinarsi ad un compagno e giocare con lui,

- avvicinarsi all'insegnante e chiedere qualcosa
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- accettare la vicinanza e il contatto fisico: sedersi vicino ad un
compagno o tra i compagni, dare la mano

Scuola secondaria di primo e secondo grado

- avere consapevolezza dell'altro e considerarlo come persona da
capire e rispettare: compagni, insegnanti e altre persone

- rispettare gli spazi fisici personali

- intervenire in tempi e modalita adeguate alla situazione

- abbracciare e toccare le persone solo in determinati momenti

- alla richiesta di presentare se stesso, risponde adeguatamente,
variando il linguaggio utilizzato a seconda della persona che lo
richiede

- in classe, durante una lezione partecipata chiede la parola
aspettando il proprio turno

- salutare, ringraziare, saper chiedere scusa, chiedere aiuto

Categoria: d720 Interazioni interpersonali _

Area RELAZIONALE NELLA SCUOLA
Capitolo INTERAZIONI E RELAZION| INTERPERSONALI

Definizione operativa

Mantenere e gestire le interazioni con gli aitri, in modo
contestualmente e socialmente adeguato, come nel regolare le
emozioni e gli impulsi, controllare I'aggressione verbale e fisica, agire
in maniera indipendente nelle interazioni sociali e agire secondo i ruoli
¢ le convenzioni sociali.

Inclusioni: mostrare rispetto, cordialita, apprezza mento e tolleranza
nelle relazioni: rispondere alle critiche e ai segnali sociali nelle
relazioni; fare uso adeguato del contatto fisico nelle relazioni.
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Categoria: d740 Relazioni formali

Area RELAZIONALE NELLA SCUOLA
Capitolo INTERAZIONI E RELAZIONI INTERPERSONALI

Definizione operativa

Creare o mantenere delle relazioni specifiche in contesti formali,
come con datori di lavoro, professionisti o fornitori di servizi.
Inclusioni: entrare in relazione con persone autorevoli, con subordinati
e con i pari

[Per esempio nel contesto scuola con gli insegnanti, con i
collaboratori scolastici]

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Primaria

Nei contesti formali creare e mantenere relazioni appropriate con gli
adulti di riferimento, insegnanti, dirigente, collaboratori e assistenti
amministrativi.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Entrare in relazione con figure professionali rispettando le regole e i
ruoli presenti in contesti formali.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria

- rivolgersi in modo educato, usando un registro comunicativo
appropriato

- esprimere richieste in maniera adeguata usando formule di
cortesia

- esprimere riconoscenza e gratitudine all'occorrenza
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- rispettare la figura di qualsiasi adulto
- rapportarsi ed entrare in relazione con persone autorevoli, in modo
particolare con le figure adulte della scuola (Dirigente, docenti, ...}

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- rispettare il ruolo nel rapporto con gli insegnanti, il personale ATA,
laddetto allassistenza o alla comunicazione, esperti esterni che
intervengono in progetti.

- relazionare correttamente con collaboratori scolastici, insegnanti,
Dirigente Scolastico, operatori esterni.

- usare i termini di cortesia

- rispettare le regole della civile convivenza (aula, mensa, palestra,
ecc.)

- esprimere una richiesta o eseguire una consegna, rispettando il
ruclo dell'interlocutore, (persone presenti nella scuola) nelia
postura, nella gestualita nel linguaggio.

- interagire in modo adeguato al contesto con gli insegnanti, con i
compagni e con i collaboratori scolastici

Categoria: d310 Comunicare con - ricevere — messagg
i verbali

Area COMUNICAZIONE NELLA SCUOLA
Capitolo COMUNICAZIONE

Definizione operativa

Comprendere i significati letterali e impliciti dei messaggi nel
linguaggio parlato, come comprendere che un’affermazione sostiene
un fatto o & un'espressione idiomatica.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.
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Categoria: d315 Comunicare con — ricevere — messagg i
non verbali

Area COMUNICAZIONE NELLA SCUOLA
Capitolo COMUNICAZIONE

Definizione operativa

Comprendere i significati letterali e impliciti di messaggi comunicati
tramite gesti, simboli e disegni, come capire che un bambino & stanco
quando si stropiccia gli occhi o che il suono di una sirena significa che
¢ in atto un incendio.

Inclusioni: comunicare con — ricevere — gesti del ¢ orpo, segni e
simboli comuni, disegni e fotografie

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola dell’Iinfanzia

Comprendere i significati letterali e impliciti di messaggi comunicati
tramite gesti, simboli e disegni, come capire che uno & felice quando
sorride ¢ & stanco quando si stropiccia gli occhi.

Scuola Primaria

Comprendere i significati letterali e impliciti di messaggi comunicati
tramite gesti, simboli e disegni, come capire che un bambino & stanco
quando si stropiccia gli occhi o che il suono di una sirena significa che
€ in atto un incendio.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

- comprendere gesti, simboli e disegni

- capire 'immagine di un luogo o di un’azione da compiere

- capire il gesto del silenzio

- capire il simbolo legato agli agenti atmosferici

- reagire in modo adeguato alla manifestazione non verbale
espressa dai compagni

- comprendere il senso di un racconto e saperlo raccontare

- comprendere il si/no con cenno della testa

- comprendere il si/no con lo sguardo

- comprendere il no con il movimento del'indice della mano

- comprendere l'invito ad avvicinarsi con il movimento della mano

- comprendere il saluto con il movimento della mano

- comprendere il divieto di eseguire una azione sulla base della
postura del corpo e dell'espressione facciale dell'insegnante

Scuola Primaria

- comprendere comunicazioni e/o consegne espresse con i gesti,
con un simbolo, un cartello figurato

- riconoscere stati d’animo manifestati con il linguaggio del corpo

- riconoscere suoni significativi presenti nel contesto (es.
campanella) e adeguare il proprio

- indicare un oggetto per prenderlo

- conoscere il significato dei simboli contenuti nelle legende e nella
pratica quotidiana (wc, mensa, telefono, ferrovia, autostrada....)

- distinguere i segnali di allarme

- riconoscere il significato del linguaggio gestuale e delle espressioni
facciali

- comprendere che !'Indice davanti alla bocca indica il silenzio

- comprendere una comunicazione espressa anche con un
linguaggio figurato

Scuola Secondaria di primo e secondo grado
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Scuola dell'lnfanzia

Produrre parole e frasi allinterno di messaggi verbali con significato
letterale e implicito, come esporre un fatto o raccontare una storia con
linguaggio didascalico.

Scuola Primaria

Produrre parole, frasi e brani con significato letterale e implicito come
esporre un fatto o raccontare una storia attraverso il linguaggio
verbale.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Esporre oralmente un fatto letto o sentito, rispettando un ordine

logico-temporale.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti all’eta
del bambino/ragazzo
Scuola dell'infanzia

esporre mediante il linguaggio verbale fatti legati al proprio vissuto;

il bambino verbalizza una storia gia conosciuta

- raccontare un fatto contestualizzandolo

- rispondere in modo appropriato a una domanda o richiesta

- denominare oggetti

- costruire frasi semplici e corrette

- raccontare in successione una storia, un evento o un proprio
vissuto

Scuola Primatia

- individuare le parole chiave del testo {dal titolo del brano anticipare
largomento) attraverso la sottolineatura, la trascrizione ..

- leggere e interpretare correttamente parole relative al linguaggio

funzionale, presente in contesti diversi (mensa, palestra, bagno,

negozio....)

- interpretare correttamente una consegna per svoigere
autonomamente un compito;
- seguire correttamente una serie di istruzioni per realizzare un
lavoro, usare uno strumento, costruire qualcosa.....
- comprendere le informazioni esplicite/implicite espresse da una
frase, un raccontino, un testo
Scuola Secondaria di primo e secondo grado
- utilizzare la parola frase
- esprimere verbalmente i propri bisogni
- raccontare un'esperienza personale
- esprimersi utilizzando le categorie di spazio e tempo (es.. una
volta........ Jderi...... .,ecc )
- riferire i contenuti disciplinari utilizzando un linguaggio specifico.
- raccontare esperienze personali
- comunicare verbalmente un messaggio semplice e chiaro (frase
minima e complementi)

Categoria: d335 Produrre messaggi hon verbali

Area COMUNICAZIONE NELLA SCUOLA
Capitolo COMUNICAZIONE

Definizione operativa

Usare segni, simboli e disegni per comunicare significati, come
scuotere la testa per indicare disaccordo o disegnare un’immagine o
un grafico per comunicare un fatto o un’idea complessa.

Inclusioni: produrre gesti con il corpo, segni, simboli, disegni e
fotografie
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movimenti del braccio e della mano e posture {ad es. abbracciare per
dimostrare affetto).

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Comunicare un significato tramite movimenti del corpo, quali la
mimica facciale (ad es. sorridere, aggrottare la fronte, trasalire),
movimenti del braccio e della mano e posture (ad es. abbracciare per
dimostrare affetto o allontanare per esprimere rifiuto).

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti all’eta

del bambino/ragazzo.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- ricambiare il sorriso di chi gli dimostra simpatia

- indicare con la mano, 'oggetto desiderato

- esprimere, con la mimica facciale, la propria esultanza per
il risultato sportivo (ottenuto dalla sua classe)

- esprimere con la mimica facciale, propria disapprovazione verso
i compagni che dimostrano ostilita verso la sua persona e verso
le sue cose

- alzare la mano per chiedere la parola

- cercare la relazione attraverso il contatto fisico

Categoria: d3351 Produrre segni e simboli _

Area COMUNICAZIONE NELLA SCUOLA
Capitolo COMUNICAZIONE

38

Definizione operativa

Comunicare un significato utilizzando segni e simboli (ad es. icone,
simboli di Bliss, simboli scientifici) e sistemi di notazione simbolica,
come l'utilizzo della notazione musicale per trasmettere una melodia.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Produrre azioni, tramite la lingua formale dei segni e simboli, frasi e
brani pid lunghi intendendo che abbiano significato comune o
ordinario.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Secondaria di primo e secondo grado
- usare simboli matematici (+, -, £, 3, °, ¥, ecc.)
- usare simboli monetari {(es. £, $, €, ecc.)
- utilizzare simboli per scrivere le formule scientifiche richieste da
un test
- leggere la notazione musicale
- produrre per iscritto la notazione musicale di un semplice accordo
- memorizzare i simboli utilizzati nelle formule di fisica
- memorizzare la tavola dei valori dei simboli chimici
- memorizzare alcuni fra i pit simboli i pit importa nti simboli chimici
- produrre semplici cartine geografiche applicando simboli {
es. colori nella carta fisica.., indicare una capitale, una
grande citta...)
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- utilizzare nella scrittura linguaggi specifici
- dare istruzioni scritte (es. scrivere una ricetta)

Categoria: d350 Conversazione —

Area COMUNICAZIONE NELLA SCUOLA
Capitolo COMUNICAZIONE

Definizione operativa

Avviare, mantenere e terminare uno scambio di pensieri e idee,
attraverso linguaggio verbale, scritto, dei segni o altre forme di
linguaggio, con una o piu persone conosciute 0 meno , in contesti
formali o informali.

Inclusioni: avviare, mantenere e terminare una conversazione;
conversare con una o piu persone

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Avviare, mantenere e terminare uno scambio di pensieri e idee,
attraverso linguaggio verbale, scritto, dei segni o altre forme di
linguaggio, con una o pil persone conosciute o meno , in modo
coerente e significante nei vari contesti.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- essere consapevole dei turni di intervento nella conversazione

- rispettare i turni di intervento nella conversazione

- intervenire in modo coerente all'argomento oggetto della
conversazione

- interessare l'interlocutore

- tenere viva una conversazione

40

- manifestare la consapevolezza che la conversazione si & conclusa

- usare il linguaggio privilegiato per salutare

- comunicare interesse/disinteresse, accordo/disaccordo ecc.
allinteriocutore

- rispondere in modo coerente a semplici domande

Categoria: d355 Discussione _

Area COMUNICAZIONE NELLA SCUGCLA
Capitolo COMUNICAZIONE

Definizione operativa

Avviare, mantenere e terminare 'esame di una questione, fornendo
argomenti a favore o contro, o un dibattito realizzato attraverso
linguaggio verbale, scritto, dei segni o altre forme di linguaggio, con
una o pill persone conosciute 0 meno, in contesti fo rmali o informali.
Inclusioni: discussione con una o molte persone.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Awviare, mantenere e terminare I'esame di una questione, fornendo
argomenti a favorire o contro, o un dibattito realizzato attraverso
linguaggio verbale, scritto, dei segni o altre forme di linguaggio, con
una o piu persone conosciute 0 meno, nei vari conte sti.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- sostenere una discussione all'interno del gruppo classe o con
un singolo interlocutore (es. compagno, insegnante, ecc.)

- sostenere argomentazioni utilizzando materiale strutturato
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Categoria: d115 Ascoltare —

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE
CONOSCENZE

Definizione operativa

Utilizzare il senso dell’'udito intenzionalmente per sperimentare stimoli
uditivi, come ascoltare la radio, della musica 6 una lezione.

[Per esempio ascoltare cid che dice !'insegnante, li racconto di una
storia.]

Parafrasi ef/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola dell'infanzia

Utilizzare il senso dell’'udito intenzionalmente per sperimentare stimoli
uditivi, come ascoltare la musica, la registrazione di una fiaba, una
comunicazione verbale.

Scuola Primaria

Utilizzare il senso delludito intenzionalmente e per un tempo
adeguato per sperimentare stimoli uditivi, come ascoltare persone o
musica.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'Infanzia

- ascoltare i compagni nei giochi simbolici

- ascoltare le varie consegne dell'insegnante
- ascoltare le opinioni dei compagni

- ascoltare il CD preferito

- ascoltare i compagni nella conversazione

- ascoltare linsegnante mentre comunica una consegna, recita
una filastrocca, canta una canzone

- discriminare suoni e rumori di ambienti diversi (di vita quotidiana,
strumenti musicali, animali, eventi atmosferici)

- ascoltare i rumori prodotti dal proprio corpo {starnuto, tosse,
urlo, battito cardiaco)

- percepire il suono forte-piano, vicino-lontano

Scuola Primaria

- ascoltare I'insegnante che parla

- ascoltare l'altro che paria

- ascoltare ritmi

- ascoltare in silenzio un brano musicale proposto dall'insegnante
- ascoltare i rumori provenienti dall’ambiente
- discriminare un suono da un rumore

- ascoltare il richiamo dell'insegnante

- ascoltare un messaggio dei compagni

- ascoltare una conversazione

- ascoltare una storia

- ascoltare una lezione dell'insegnante

- ascoltare una breve canzone

Categoria: d120 Altre percezioni sensoriali intenzionali

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE
CONOSCENZE

Definizione operativa
Utilizzare gli organi di senso intenzionalmente per sperimentare
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riprodurre un suono

copiare un segno, un simbolo, un disegno, un grafema

copiare una sillaba, digrammi , trigrammi e sequenze di parole
copiare numeri e sequenze di numeri

imitare spontaneamente movimenti, suoni, gesti, segni
riprodurre su modello simboli grafici

imitare un gesto secondo il modello a specchio

imitare un gesto rispettando la corretta lateralita

ripetere suoni, parole

ripetere frasi rispettando la sequenza delle parole

ripetere frasi rispettando l'intonazione della voce

copiare una figura o una lettera dell’alfabeto proposta sul piano
orizzontale (banco)

copiare una figura o una lettera deli’alfabeto dal piano verticale
(lavagna) al piano orizzontale (foglio)

copiare una sequenza di segni

copiare una sequenza di segni rispettando la direzione (sx — dx),
l'allineamento

copiare rispettando 'organizzazione spaziale

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

ripetere i movimenti compiuti da una persona che fa da modello
riprodurre sequenze di azioni descritte verbalmente dall'insegnante
riprodurre sequenze di azioni descritte dall'insegnante, usando sia
il linguaggio verbale sia il linguaggio iconico ¢ multimediale
eseguire un percorso per imitazione a livello motorio e/o grafico
riprodurre una figura geometrica osservata

— riprodurre un ritmo con varie parti del corpo

-~ cantare una nota sentita

- copiare dalla lavagna

Categoria: d1313 Imparare attraverso il gioco simbolico _

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE

DELLE CONOSCENZE

Definizione operativa

Imparare attraverso azioni con oggetti, giochi e materiali in modo
simbolico, per esempio dar da mangiare a un animale giocattolo o
vestire una bambola.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell’Infanzia

utilizzare il gioco simbolico per apprendere azioni legate

a situazioni quotidiane

arricchire il linguaggio verbale attraverso il gioco simbolico della
cucinetta, casetta, travestimenti

mimare le azioni quotidiane come preparare |a tavola, stendere
la biancheria, ecc. Es. Gioco “Mamma casetta”

eseguire giochi simbolici liberi (angolo della casetta: cucina,
gioco con le bambole; gioco con la fattoria degli animali)
ricoprire ruoli diversi nelle drammatizzazioni

Scuola Primaria

eseguire giochi simbolici liberi {angolo della casetta: cucina,
gioco con le bambole; gioco con la fattoria degli animali)
ricoprire ruoli diversi nelle drammatizzazioni

simulare situazioni di vita quotidiana
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ripetere le azioni del vestirsi
coniugare un verbo anche in lingua straniera
esegquire un percorso con pit di due comandi

Categoria: d140 Imparare a leggere

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE
CONOSCENZE

Definizione operativa

Sviluppare la capacita di leggere del materiale scritto (incluso il
Braille) fluentemente e con accuratezza, come riconoscere caratteri e
alfabeti, pronunciare le parole correttamente e comprendere parole e
frasi.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria

- riconoscere e far corrispondere al segno/simbolo il suono
(corrispondenza grafema- fonema)

- leggere sillabe, bisillabe, trisillabe, polisillabe, parole, frasi

- leggere delle frasi in sequenza

- prima e seconda primaria: interpreta figure semplici e complesse,
riconosce alcune parole socialmente significative, conosce le
lettere dell’alfabeto, conosce lo stampato maiuscolo, minuscolo, il
corsivo, (il Braille). Legge i simboli, le sillabe, parole bisillabe,
trisillabe, polisillabe, una frase, un racconto. Comprende il
significato di parole e semplici frasi

46

- terza, quarta, quinta primaria: legge in modo fluente ed accurato.
Legge in maniera silente e a prima vista. Rispetta la punteggiatura
dando la giusta intonazione. Comprende il significato di parole,
frasi e testi. Allinterno di un testo sa identificare le informazioni
principali. Sa compiere semplici inferenze

Categoria: d145 Imparare a scrivere —

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE
DELLE CONOSCENZE

Definizione operativa

Sviluppare la capacita di produrre simboli che rappresentano suoni,
parole o frasi in modo da comunicare un significato (inclusa la
scrittura Braille), come usare correttamente l'ortografia e la
grammatica.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
ali’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria

- scrivere grafemi, sillabe, parole piane, bisillabe e trisillabe

- scrivere sotto dettatura grafemi, sillabe, parole piane, bisillabe e
trisillabe

- copiare correttamente dalla lavagna o da un libro

- scrivere autonomamente e correttamente lettere, parole, frasi data
una immagine

- scrivere in autonomia i grafemi dell’alfabeto italiano (stampato
maiuscolo, minuscolo e corsivo)
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Categoria: d1550 Acquisizione di abilita basilari _

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE
CONOSCENZE

Definizione operativa
Imparare azioni intenzionali elementari, come imparare a utilizzare le
posate, una matita o un semplice strumento.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Secondaria di primo e di secondo grado

Imparare azioni intenzionali elementari, come imparare a utilizzare le
posate, una matita o un semplice strumento, svestirsi e rivestirsi,
utilizzare semplici strumenti di igiene personale (sapone, carta
igienica, ecc.).

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti all’eta

del bambino/ragazzo

Scuola dell’lnfanzia

- impugnare correttamente le posate in sala da pranzo o nell'angolo
della cucinetta

- impugnare matite, pennarelli, pennelli, penne per realizzare
disegni o pitture

- utilizzare vari oggetti nella manipolazione di pongo, pasta di sale
ecc.

- utilizzare correttamente dei semplici strumenti musicali come
bastoncini, triangolo, tamburello per produrre suoni

Scuola Primaria

- applicare procedure elementari : trovare il materiale o un elemento
richiesto (la pagina di un libro, ...)

48

- utilizzare correttamente le forbici, il righello, it compasso...

- scegliere e usare correttamente il temperino se la punta della
matita & rotta

- utilizzare il righello in modo funzionale rispetto al compito
assegnato

- scegliere la giusta quantita di colla e applicare I'adeguata
pressione nell'attaccare il foglio

Scuola Secondaria di primo e secondo grado
- sfogliare un libro e metterio nella giusta posizione per leggere
- usare la penna, la matita, la gomma, il temperino, il righello, ...
- accendere e spegnere il televisore e il computer
- utilizzare le posate
- utilizzare una penna, una matita
- alzare la mano per avere la parola
- chiedere di andare al bagno
- riuscire a rimanere seduti
- gettare la carta nel cestino
- bussare alla porta
- alzarsi quando entra un docente
- saper usare la gomma per cancellare
- accendere e spegnere la luce in una stanza
- saper usare le chiavi per aprire o chiudere una porta o
un armadietto
- estrarre dallo zaino il materiale richiesto

Categoria: d1551 Acquisizione di abilita complesse

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE
CONOSCENZE
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Definizione operativa
Focalizzarsi intenzionalmente su stimoli specifici, come ignorare i
rumori distraenti.

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

concentrarsi su una consegna data senza lasciarsi distrarre da cio
che accade intorno

mantenere l'attenzione sul gioco o sull'attivita in svolgimento
anche in presenza di altri che svolgono attivita diverse

mantenere I'attenzione sul gioco o sull'attivita in svolgimento
anche in presenza di rumori disturbanti

mantenere |'attenzione sul gioco o sull'attivita in svolgimento
anche in presenza di materiali accattivanti nell’area di lavoro

Scuola Primatia

mantenere uno sguardo attivo verso chi parla (fonte orale)
mantenere uno sguardo attivo verso il compito

mantenere |'attenzione al messaggio verbale

continuare il proprio compito (disegnare, scrivere, leggere,
ecc....) mantenendo l'attenzione

concentrarsi sul lavoro da svolgere e portare a termine un’attivita
senza dispersioni, lunghe pause

mantenere lo sguardo sullo stimolo (spiegazione dell'insegnante,
lavagna...)

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

mantenere |'attenzione per il tempo necessario ad eseguire la
consegna assegnata

50

- mantenere ['attenzione per il tempo necessario a cogliere il
significato di un discorso

- mantenere l'attenzione sul compito anche se ci sono situazioni
distraenti

- mantenere |'attenzione sul compito almeno con la guida
dell'adulto

- concentrarsi sullinsegnante e sul compito e non sui compagni

- assumere posture che facilitino I'attenzione

Categoria: d163 Pensiero —

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE
DELLE CONOSCENZE

Definizione operativa

Formulare e trattare idee, concetti e immagini, finalizzati a uno scopo
oppure no, sia da soli che insieme ad altri, come nel creare un
racconto, dimostrare un teorema, giocare con le idee, fare
brainstorming, meditare, ponderare, speculare o riflettere.

Esclusioni: risoluzioni di problemi (d175); prendere decisioni (d177)

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola dell'infanzia
Formulare idee, concetti e immagini, finalizzati ad uno scopo oppure
no, come creare un racconto, giocare con le idee, riflettere, sia da soli
che insieme ad altri.

Scuola Primaria

Formulare e trattare idee, concetti e immagini, finalizzati a uno scopo
oppure no, sia da soli che insieme ad altri, come nel creare un
racconto, giocare con le idee, fare brainstorming, riflettere.
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Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Attivita di  performance coinvolte nella comprensione e
nell'interpretazione del linguaggio scritto (libri e istruzioni in testo o in
Braille), con lo scopo di acquisire conoscenze generali o informazioni
specifiche.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all'eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria

- riconoscere informazioni esplicite di un linguaggio scritto

- riconoscere i personaggi principali

- comprendere {'ambiente (lo spazio)

- comprendere il tempo (presente, passato, futuro — anno, parte del
giorno, ecc....)

- individuare i fatti principali

- riconoscere le informazioni implicite

- cogliere le informazioni anche se non sono scritte

- collegare le idee

- comprendere nel contesto le parole non conosciute

- usare le informazioni lette in altri contesti

- leggere un testo scientifico

- leggere e comprendere un testo regolativo

- leggere e comprendere un testo narrativo

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

- decodificare i grafemi con una velocita e precisione adeguata alla
comprensione

- individuare le informazioni principali presenti in un testo

- capire il significato del lessico presente nel testo

- collegare le idee presenti nel testo

- compiere inferenze a livello lessicale e semantico

52

- utilizzare le informazioni ricavate dal testo

- controllare l'efficacia delle operazioni compiute per comprendere

- comprendere fiabe, favole, brevi racconti, testi di problemi...

- comprendere ricette di cucina, articoli di giornale, testi specifici
delle varie discipline...

- individuare le sequenze in un testo

- ricercare le risposte nel testo letto

Categoria d170 Scrittura —

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE
DELLE CONOSCENZE

Definizione operativa

Utilizzare o produrre simboli o linguaggio per comunicare
informazioni, come produrre una documentazione scritta di eventi o
idee o scrivere una lettera.

Esclusioni: imparare a scrivere (d145)

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola Primaria

Applicare la capacita di scrittura per comunicare informazioni, come
produrre un pensiero, un testo su un'esperienza vissuta 0 un
argomento proposto, una documentazione scritta di eventi o idee o
scrivere una lettera.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all’eta del bambino/ragazzo

Scuola Primaria
- esprime con almeno una frase un proprio vissuto
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Scuola Secondaria di primo e secondo grado

avere le conoscenze necessarie per poter eseguire |l
calcolo (regole, tabelline, ...)

- eseguire le procedure di calcolo in modo automatico
- adeguare il calcolo alla situazione problematica

- saper calcolare it resto, la spesa, il guadagno

- saper caicolare la tara, il peso lordo e netto

- saper eseguire equivalenze

- saper svolgere le operazioni inverse

Categoria: d175 Risoluzione di problemi —

Area APPRENDIMENTO
Capitolo APPRENDIMENTO E APPLICAZIONE DELLE
CONOSCENZE

Definizione operativa

Trovare soluzioni a problemi ¢ situazioni identificando e analizzando
le questioni, sviluppando opzioni e soluzioni, vaiutandone i potenziali
effetti e mettendo in atto la soluzione prescelta, come nel risolvere
una disputa fra due persone.

Inclusioni: risoluzione di problemi semplici 0 complessi

Esclusioni: pensiero (d163); prendere decisioni (d177)

Parafrasi e/o integrazioni della Definizione operativa.

Scuola dell'infanzia
Trovare soluzioni a problemi o situazioni analizzando !e questioni,
come nel risolvere un conflitto con un compagno.

Scuola Primaria

Trovare soluzioni a problemi o situazioni analizzando le questioni,
come nel risolvere un conflitto con un compagno.

Scuola Secondaria di primo e secondo grado

Trovare soluzioni a problemi o situazioni identificando e analizzando
le guestioni, sviluppando opzioni e soluzioni, valutandone i potenziali
effetti e mettendo in atto la soluzione prescelta.

Esempi di aspetti osservabili in ambito scolastico, riferiti
all'eta del bambino/ragazzo

Scuola dell'infanzia

Trovare la soluzione a problemi o situazioni tipo:

- mi mancano le forbici, cosa faccio?

- ho perso la cannuccia del succo, come faccio a berlo?

- si e rotta la punta del pastello, cosa devo fare?

- un compagno mi ha spinto e mi sono fatto male, cosa posso fare?

Scuola Primaria
- Individuare il problema (litigio tra bambini)
- analizzare la situazione
- ricercare la soluzione
- valutare e scegliere la soluzione da mettere in atto
- trovare la soluzione a problemi o situazioni tipo:
- mi mancano le forbici, cosa faccio?
- ho perso la cannuccia del succo, come faccio a berlo?
- sié rotta la punta del pastello, cosa devo fare?
- un compagno mi ha spinto e mi sono fatto male, cosa
posso fare?

Scuola Secondaria di primo e secondo grado
- risolvere un conflitto con i compagni o gli insegnanti
- studiare in modo adeguato ad affrontare una verifica
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stabilire in base ai compiti, i ruoli, i tempi da rispettare.
decidere tra due giochi posti dall'insegnante

decidere i colori da usare per completare un disegno
decidere la modalita rispetto alla quale eseguire un compito

Scuola secondaria di primo e secondo grado

scegliere un’attivita didattica o un gioco, metterio in atto

e valutarne gli esiti

scegliere e acquistare un prodotto specifico

decidere di intraprendere un compito tra vari altri che devono
essere svolti

saper organizzare il proprio tempo e le attivita pomeridiane
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